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1 Synpunkter pa problemomraden

I remissversionen pa sida 22 star att Frigan om hilsa kan sdledes ses
bade som en konsekvens av graden av jamstilldhet och som en forutsittning
for att nd de jimstilldhetspolitiska mdlen. Av de identifierade problem-
omrdden som beskrivs pa s. 11-13 finns inte ojamstélld hélsa
(psykisk, fysisk och andra typer av hilsa) inom exempelvis utbild-
ning med som ett eget omrade, vilket skulle kunna ldggas till da det
tinns kdnda korrelationer mellan hélsa och de andra nationella
delmalen, samtidigt som jamstalld hilsa dr en grundldggande
forutsdttning i sig for att uppnad ett jamstéllt samhaélle. Hilsa som
strategisk utgdngspunkt passar darmed bra in i den problem-
orienterade strategin, ddr forstdelse for olika gruppers (kvinnor och
man, killar och tjejer i olika dldrar, utrikesfodda, personer med
funktionsnedsattning med flera) psykiska och fysiska hilsa satts i
centrum samt hur hélsa pa olika sétt kan paverkas och paverka.
Detta utesluter inte ett parallellt arbete med de andra identifierade
problemomradena, som &r hogst relevanta och pa flera satt
integrerade i hilsofragan.

Statistik frdn Kolada visar att kvinnor generellt sett mar samre dn
médn i Arboga, exempelvis sett till indikatorer som sjdlvskattat hlso-
tillstand, sjukpenningtal och langtidssjukskrivna. De senaste drens
utveckling inom ramen for ovan ndmnda omraden pekar ocksa i
negativ riktning, sarskilt for kvinnor. Statistiken for kommunen visar
dartill att kvinnor i ldgre utstrackning &n méan ar fysiskt aktiva,
raknat pa fysisk aktivitet minst 150 min/vecka.l

Vidare visar statistik frdn undersokningen Liv & hélsa ung att den
allménna hélsan hos skolelever i arskurs 7, 9 och 2 pa gymnasiet i
Arboga skiljer sig markant mellan killar och tjejer. En betydligt
mindre andel tjejer dn killar (49 kontra 70 %) anser sig ha en god
hélsa, vilket dr problematiskt ur ett jamstilldhetsperspektiv.
Undersokningens resultat pekar bland annat pa att tjejer genom-
gaende kdnner sig mer stressade och har simre psykisk hélsa &n
killar. Darutover &r det en avsevart storre andel killar &n tjejer i det
undersokta urvalet som ror pa sig och trdanar minst 3 ganger per
vecka.? Arboga kommun samhandlar gdrna for en mer jamstalld

1 Kaéllor: Folkhdlsomyndigheten, Hilsa pa lika villkor (HLV), Liv & Hailsa (LH),
Forsédkringskassan
2 Liv & Halsa ung 2023, kommunbilaga Arboga
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hélsa, exempelvis inom ramen for arbetsmarknad, utbildning och
fritid men dven andra omraden.

Ett annat monster i Arboga som framgar av statistiken dr att flickor
generellt sett klarar sig battre rent resultatmdssigt &n pojkar i skolan,
vilket &ven innebar att flickor i hogre utstrackning blir behoriga till
vidare utbildning som yrkesprogram pa gymnasiet samt univer-
sitets- och hogskoleutbildning?. Om andelen mén ska 6ka inom
kvinnodominerade bristyrken behtver ocksa studieresultaten jamnas
ut mellan konen, for att gora ett sddant utbildnings- och yrkesval
mojligt for fler man. Samtidigt behover incitamenten bli fler f6r mdn
och kvinnor att vilja en karridr inom omsorgsyrken exempelvis. I
enlighet med den utskickade remissversionen &r det likvél ett hogst
aktuellt problemomrade med konssegregerade utbildnings- och
yrkesval, som Arboga kommun gédrna dr med och samhandlar kring.

Kommunen stiller sig dartill bakom att samhandla kring all form av
arbete for att forebygga samt motverka vald och destruktiva
maskulinitetsnormer, sadrskilt i relation till utsatta grupper som barn
och unga, dldre, Hbtqi och funktionsnedsatta.

3 Kéllor: Skolverket och SCB
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2 Synpunkter pa arbetssattet med effektkedjor

Gillande arbetssattet med effektkedjor finns det klara fordelar med
att koppla ihop problem och dess bakomliggande orsaker med
effekter och mal, samtidigt som organisatoriska forutsattningar och
prestationer ldggs till i kedjan. Inte minst for att skapa en rod trad i
verksambheten, identifiera hinder och fa en helhetsbild. Det &ar dven
fordelaktigt att sédtta fokus pa atgarder och dess konsekvenser, s att
arbetet inte stannar av vid analys och kartldggning.

Myndigheter arbetar som bekant med flera olika mal dar dessa inte
alltid &ar forenliga med varandra. I Ekonomistyrningsverkets besk-
rivning av ”Verksamhetslogik” ndmns just hantering av malkon-
flikter, som innebér att olika mal krockar och darigenom leder till
minskad maluppfyllelse.# Det betyder i sin tur att verksamheten
behover gora konkreta avvagningar dar vissa varden prioriteras fore
andra, samtidigt som det ska rdda ”perspektivumgénge” dar alla
perspektiv inom exempelvis Agenda 2030 far plats och grupper inte
sdtts mot varandra. En utmaning som da kan uppsta ar hur avvag-
ningen mellan olika mal och virden ska goras inom ramen for
specifika omraden, sdrskilt om det handlar om motstridiga mal som
har med kommunens kdrnuppdrag att gora eller kopplar mot olika
gruppers rattigheter och livskvalitet. Det kan dértill vara svart att
hitta balansen mellan att problem eller mal blir tillf4lligt ned-
prioriterade kontra helt och hallet lagda p4 is. Onskvért vore darfor
att det dven fanns en inbyggd strategi for just hantering av mélkon-
flikter, samt en végledning for vilka avvdgningar som i bésta fall kan
och bor goras gemensamt pa mer 6vergripande niva for att komma
till bukt med problemomradena. Detta for att uppnad likvardighet i
hur vi tanker och arbetar med detta i regionen.

En ytterligare positiv aspekt av verksamhetslogik som modell 4r att
den gdr att anvdnda gemensamt for samverkan, dér olika aktorers
bidrag tydliggors och hur dessa kan komplettera varandra.5 Aven
hir kan det antas att gemensamma avvédgningar behtver goras
mellan aktorernas olika tdnkta effekter, for att dessa i sd hog ut-
strackning som mojligt tillsammans ska leda till slutmadlen.

4 Verksamhetslogik - ESV forum
5 Se samma killa som ovan



https://forum.esv.se/styrning/resultatstyrning/resultatredovisning/verksamhetslogik/

ARBOGA KOMMUN 6 (6)

Datum Diarienummer

2023-07-24 KS 269/2023-100

3 Synpunkter pa sammanslagen strategi

En fordel med att sammanfora alla jamstalldhetspolitiska mal i en
och samma strategi d&r som namnt att de i hog grad dr sammanflidtade
och paverkar varandra. For att forstd och effektivt arbeta med ett
problem kan flera andra omraden ocksa behdva védvas in i analys och
ligga till grund for praktiska atgédrder. En mojlig nackdel med att ha
en sammanslagen strategi kan vara att den blir fér omfattande samt
svar att tillampa och folja upp, vilket regeringen tar upp i sin
skrivelse fran 2016.6 Inom ramen for foreslagen strategi mojliggor
modellen for verksamhetslogik framtagande av indikatorer for varje
tankt effekt, vilket i sin tur underldttar uppfoljning.

Ett mojligt uppldgg &dr som tidigare nimnt att de tvd delmalen kop-
plat till méans vdld mot kvinnor och jamstalld hilsa fungerar som
strategiska utgdngspunkter i en och samma strategi, med vilket
menas att de bade verkar som medel for att ndrma sig de andra
delmaélen och som slutmadl i sig. For att pa ett forenklat sitt 6verfora
det till en effektkedja; en viss prestation antas leda till en mer jam-
stdlld hélsa eller minskat vald inom ett specifikt omrdade, vilket i sin
tur antas medfora en hogre grad av ekonomisk jamstalldhet inom det
aktuella omradet och mojligen andra nérliggande omraden, som
foljaktligen antas resultera i en langsiktigt mer jamstalld hélsa
och/eller att vdldet mot kvinnor upphor i sambhéillet.

Det hér séttet att tanka utesluter givetvis inte parallella analyser och
tankta atgdrder eller effektkedjor med andra faktorer som grund. Att
ett starkt samband finns mellan vald i nédra relationer och folkhélsa &r
dock véletablerat, likasd att vald i nédra relationer &r ett genom-
gripande samhaéllsproblem som grundar sig i och spanner 6ver flera
olika omrdden. 7

6 Skr. 2016/17:10, s. 110
750U 2014:49, s. 19



