Motion
Gratis broddar till alla 65+ i Arboga kommun!

Kommunen erbjuder manga olika stdd till dldre, att dven erbjuda gratis broddar till 65 ar och aldre i
Arboga borde vara en del av det forebyggande halsoarbete for dldre. Halkolyckor innebér en stor
kostnad for samhallet dartill aven for den enskilde och ar darfor angelagna att forebygga.

Varje ar faller cirka 100 000 personer 6ver 65 ar sa illa att de behéver uppsoka vard pa sjukhus. 2022
kostade fallolyckor bland aldre 16,8 miljarder kronor - varav 11,3 miljarder var direkta kostnader for
regioner och kommuner. Kostnaderna for sjukvard, rehabilitering, fardtjanst, omsorg i hemmet,
hemtjanst, vard av anhorig, eventuellt minskad livslangd och livskvalitet uppgar sammanlagt till
miljontalskronor.

| Socialstyrelsens statistikdatabas “Fall i samband med is eller snd”, fér 2019 — 2021, rapporterades
187 fallolyckor som kravde vard i sluten och/eller specialiserad 6ppenvard i Arboga kommun.
Motsvarande inrapporterade fallolyckor for hela gruppen 1-65 ar var 202.

Hur mycket kostar en hoftfraktur i kommunal vard och omsorg? Ett rakneexempel fran Goteborgs
stad visar att 2020 uppgick en manads omsorg for en 75 arig man med hoftfraktur till 179 000kr. Den
storsta kostnadsposten for hemtjanstinsatser var personalkostnader.

Hur mycket skulle ett par broddar kosta? Ytterligare ett rakneexempel fran Tyresé kommun. 2022
képte kommunen in 4250 broddar for 270 000 kr, dvs. Kostnad per person pa 64 kr.

Socialstyrelsen visar i en rapport fran 2022 att anvandning av broddar vid vintervdglag minskar
fallfrekvensen med 58 %.

Vill med denna motion att kommunfullmaktige beslutar enligt féljande:

- Att Arboga kommun erbjuder ett par broddar gratis till alla som ar 65 ar och dldre samt ar
folkbokférd i kommunen.
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