
Motion 

Gratis broddar till alla 65+ i Arboga kommun! 

Kommunen erbjuder många olika stöd till äldre, att även erbjuda gratis broddar till 65 år och äldre i 

Arboga borde vara en del av det förebyggande hälsoarbete för äldre. Halkolyckor innebär en stor 

kostnad för samhället därtill även för den enskilde och är därför angelägna att förebygga.  

Varje år faller cirka 100 000 personer över 65 år så illa att de behöver uppsöka vård på sjukhus. 2022 

kostade fallolyckor bland äldre 16,8 miljarder kronor - varav 11,3 miljarder var direkta kostnader för 

regioner och kommuner. Kostnaderna för sjukvård, rehabilitering, färdtjänst, omsorg i hemmet, 

hemtjänst, vård av anhörig, eventuellt minskad livslängd och livskvalitet uppgår sammanlagt till 

miljontalskronor.  

I Socialstyrelsens statistikdatabas ”Fall i samband med is eller snö”, för 2019 – 2021, rapporterades 

187 fallolyckor som krävde vård i sluten och/eller specialiserad öppenvård i Arboga kommun. 

Motsvarande inrapporterade fallolyckor för hela gruppen 1–65 år var 202. 

Hur mycket kostar en höftfraktur i kommunal vård och omsorg? Ett räkneexempel från Göteborgs 

stad visar att 2020 uppgick en månads omsorg för en 75 årig man med höftfraktur till 179 000kr. Den 

största kostnadsposten för hemtjänstinsatser var personalkostnader. 

Hur mycket skulle ett par broddar kosta? Ytterligare ett räkneexempel från Tyresö kommun. 2022 

köpte kommunen in 4250 broddar för 270 000 kr, dvs. Kostnad per person på 64 kr.  

Socialstyrelsen visar i en rapport från 2022 att användning av broddar vid vinterväglag minskar 

fallfrekvensen med 58 %. 

 

Vill med denna motion att kommunfullmäktige beslutar enligt följande: 

- Att Arboga kommun erbjuder ett par broddar gratis till alla som är 65 år och äldre samt är 

folkbokförd i kommunen. 
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