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1 Visionsskiss med beskrivande texter 

Framtagna visionsskisser representerar visuella förslag på hur 

Ekbacksområdet potentiellt skulle kunna se ut och utvecklas i framtiden. 

Skisserna ska därmed inte likställas med faktiskt genomförande av 

visualiserade förslag.    

Vision 1  

Gemensamt för alla föreslagna åtgärder är att de eftersträvas att rymmas 

inom gällande plan och utanför strandskyddat område. Gällande plan 

reglerar huvudsakligen marken som Natur och olika typer av 

besöksanläggningar som Idrottsplats, Badhus, Friskvård och Folkpark. 

Förslagen inom användningen Natur håller en medvetet nedtonad karaktär 

som anpassningen till sammanhanget. Skissen skapar en översiktlig vision 

av en sammanhängande helhet. Huruvida förslagen är helt planenliga 

behöver efter vidare projektering prövas med bygglov.  
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1. Entré i nordväst – som komplement till grönområdets användning 

infogas en enklare skyltning och plantering som annonserar områdets 

entré. Denna typ av åtgärd ryms inom reglerad användning.  

2. a) Parkering – befintlig parkering justeras och ramas in av 

trädplanteringar och rabatter. Hela ytan som är planlagd för 

parkeringsändamål kan inte användas med mindre än att strandskyddet 

upphävs i norra delen. Omkring 115 bilparkeringsplatser uppnås utanför 

strandskyddat område. Ställplatser för husbilar finns idag på ytan. Dessa 

kan om strandskyddet medger förläggas i utkanten närmast Vinbäcken. 
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2. b) Befintlig parkering utökas och ramas in med trädrader och 

planteringar. 30 nya bilparkeringsplatser tillkommer. 

3. Mötesplats – en mindre byggnad eller väderskydd som syftar till att vara 

en samlande knutpunkt som ger information och orientering. För att 

byggnaden ska vara planenlig måste den enligt PBL krävas för områdets 

skötsel eller bruk. Vid behov skulle den därför primärt kunna inrättas som 

en förråds- eller infrastrukturfunktion. För att uppnå en tilltalande helhet 

skulle byggnaden kunna gestaltas tillsammans med befintlig nätstation.  
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4. Entré i norr – som komplement till grönområdets användning infogas en 

enklare skyltning och plantering som annonserar områdets entré. 

Skyltningen kan anordnas fristående eller så används passagen under 

Gamla Örebrovägen som en portal där en skyltning kan placeras på 

tunnelkonstruktionen.  

5. Gång- och cykelväg – en väg som följsamt anpassar sig efter markens 

topografi kopplar samman Ekbackens nordvästra och nordöstra del. Vägen 

ansluter till befintliga stigar och vägar och bildar tillsammans med 

föreslagna vägar flera lokala slingor och tillgängliggör Ekbackens 

aktiviteter.  
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6. Fotbollsplan – en ny fullstor konstgräsplan placeras i områdets nordöstra 

och flackare del. I planen finns plats för fyra sjumannaplaner. Placeringen 

styrs till stor del av hur byggrätten för idrottsplats mm är planlagd.  

7. Entré i öster – som komplement till grönområdets användning infogas en 

enklare skyltning och plantering som annonserar områdets entré. Denna 

typ av åtgärd ryms inom reglerad användning. 

  

 

8. Parkering – effektiviserad parkeringsyta för Ekbackens IP. Parkering 

optimeras för att bättre motsvara behov med ny konstgräsplan. Omkring 50 

platser tillkommer utöver platser för bussar.  

9. Omklädningsrum och förråd – huset ryms inom byggrätten för 

idrottsplats mm och kan placeras vid foten av skogsbacken och ansluter till 

befintliga gångstråk. En mindre grillkiosk kan med fördel rymmas inom 

byggnaden. 

10. I samband med byggnation ställs även en asfalterad yta för hantering av 

snö mm i ordning mellan de två befintliga bollplanerna. Ytan utformas för 

flexibel användning där delar av den, under den varmare perioden av året, 

kan stå möblerad för uteservering till den anliggande kiosken exempelvis, 

eller för uppställning av tillfälliga aktiviteter och stånd. 
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11. Läktare – läktaren på idrottsplatsen södra sida rustas upp och förses 

med tak.  

12. Befintlig gångstig klassas upp till gång- och cykelväg för att starkare 

koppla samman Ekbackens sydvästra och sydöstra del. Vägen ansluter till 

befintliga stigar och vägar och bildar tillsammans med föreslagna vägar 

flera lokala slingor och tillgängliggör Ekbackens aktiviteter.  

13. Omklädningsrum, dusch och toa – som komplement till befintlig 

badanläggning och lekplats placeras en ny byggnad. Den sammanlagda 

byggnadsarean av befintliga och föreslagna byggnader får enligt gällande 

plan inte överstiga 30% av användningsområdets totalarea. 
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14. Läktare – befintlig läktare rustas upp.  

15. Utedansbana – befintlig dansbana rustas upp och byggs ut eller flyttas 

något mot norr för att bättre ta vara på kvällssolen. En viss gallring av 

befintliga träd skulle också kunna bidra med ytterligare några timmar 

kvällssol. Den sammanlagda byggnadsarean av befintliga och föreslagna 

byggnader får enligt gällande plan inte överstiga 1500 kvm.  

16. Cykeltvätt/ servicestation – en enklare anläggning för självservice av 

cyklar kan anläggas inom området för samlingslokal intill 

orienteringsklubbens lokal. 
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Vision 2 

Vision 1 är utformad som en anpassning till rådande planförhållanden. 

Inom Vision 2 tillåts förslagna aktiviteter att strida mot gällande plan och 

strandskydd och kräver därför i vissa fall ändring eller en helt ny detaljplan. 

En ny planläggning skulle skapa förutsättningar att nå en större andel av 

befolkningen, ge större tillgänghet och erbjuda familjer, unga och äldre 

möjligheter att mötas. Vision 1 är också utformad så att området ska kunna 

kompletteras och expandera över tid och efter behov. Vision 2 bygger vidare 

på platsens betydelse som ett aktivitetsområde men stärker också dess 

visuella karaktär.  
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1. Gång- och cykelväg – kopplingen mellan Jäderskogens biketrails och 

Ekbacken stärks genom en ny gc-väg. 

2. Minigolfbana – Restaurang Vinbäcken kompletteras med en 

minigolfbana. Läget vid den fina byggnaden och närheten till Vinbäcken 

utnyttjas. Restaurangen kan därmed få ett stärkt kundunderlag och 

området befolkas och ges en tydligare annonsering mot Gamla 

Örebrovägen. Ett upphävande av strandskyddet kan krävas. Skäl för 

upphävande av strandskydd kan i det här fallet vara att marken kan 

bedömas som ianspråktagen, att Vinbäcken är ett litet vattendrag eller att 

åtgärden ses som en utvidgning av en befintlig verksamhet. 

 

 

3. Parkering  

a) Ny parkering med respekt för strandskyddet. Parkeringen ramas in av 

trädplanteringar och rabatter. Omkring 60 bilparkeringsplatser uppnås. 

Fler uppställningsplatser för husbilar och annan camping kan ordnas i 

parkytan närmare bäcken. Husbilsplatser kräver dock upphävande av 

strandskyddet. Se skäl till upphävande under pt 2. 

  

b) Utökat parkerings- och angöringsbehov med anledning av multihall, se 

punkt 11, löses med parkeringsyta och angöringsvägar. Tillsammans med 

hallen bildar det en plats med ett tydligt entrémotiv. 

  

c) Vid behov kan ytan tas i bruk för utökning av sydöstra parkeringen. 
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Parkering 3 a). 

 
Parkering 3 b) och 3 c).   
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4. Mötesplats – den i Vision 1 förslagna byggnaden expanderar och 

utvecklas till ett allaktivitetshus. I och runt huset erbjuds plats för samvaro 

under både sommar- och vintertid. Till exempel samlas dedikerade 

motionärer av olika slag för att ta del av information och ha en tydlig 

utgångspunkt för vidare utflykter i skidspår, cykelleder, discgolfbana med 

mera. Huset rymmer ett växthus med tillhörande café och kan tjäna som 

klubbhus för discgolf och trädgårdsförening. Växthuset lockar tillsammans 

med odlingslotterna, se punkt 6, trädgårdsintresserade i alla åldrar. Utöver 

dessa funktioner kan byggnaden innehålla en mindre butik som stödjer 

områdets aktiviteter. 

5. Parkstråk – stråket förses med flexibla öppna ytor och möbleras med 

sittplatser och mindre mötesplatser. Inom de öppna ytorna kan utrymme 

ges för till exempel boule eller utomhusschack. Målgruppen kan vara äldre 

eller utövare av stillsamma aktiviteter. Stråket kan anläggs med fokus på att 

ett robust och motståndskraftigt ekosystem med minimal skötsel. Det 

förses med långgräs med klippta stråk kompletterade av planteringar av 

landskapsväxter och träd.  

6. Odlingslotter – läget vid bäcken och orienteringen till gammal 

jordbruksmark ger goda förutsättningar för odling. Lotterna är stark 

sammankopplade med parkstråket och mötesplatsen/allhuset. Odlingen 

erbjuder en stillsam aktivitet som kan rikta sig till grupper med mindre 

rörlighet. Närheten till parkering och faciliteter i allhuset, punkt 4, och 

restaurang Vinbäcken ger därför god tillgänglighet. 

7. Pumptrackbana – I det relativt flacka landskapet byggs topografin upp 

för att anlägga en kuperad bana för cykel, kickbikes, inlines och 

skateboards. En pumptrack är en asfaltsbana som är byggd med gupp och 

svängar som är utformade för att generera fart och pumpa upp och ner med 

kroppen, istället för att trampa. Banan i skissen har en areal på 

uppskattningsvis 800 kvm men exempel finns på banor som utförs om ca 

350 kvm. 
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8. Discgolfbana – är en aktivitet som endast kräver utplacering av korgar, 

viss mån av skyltning och möblering. Gallring av vegetation är nödvändig 

på vissa håll och kompletterande planteringar på andra.  

9. Utegym – det vackra läget vid ekbacken utnyttjas för ett gym i 

skogsbrynet.  

10. Skidspår – befintliga spår utvidgas och nya tillkommer. Ytan kan också 

hållas öppen för spontanaktiviteter.  

 

 



 

Dokumenttyp 

Rapport 

Datum 

2025-06-03 

Sida 

15 (16) 

Ärendenummer 

KS 452/2024 
 

 

11. Sporthall/multihall – del av den mark som förslogs som en ny fullstor 

konstgräsplan i Vision 1 ersätts med en byggnad för multisport, i skissen 

med en BYA på 4000 kvm. Fotbollsinriktningen kompletteras därmed med 

andra sporter för en bredare målgrupp. Hallen kan till exempel rymma 

hallar för friidrott, basket, styrketräning och kampsport. Del av byggnaden 

skulle också kunna fungera som fritidsgård. Utomhus finns fotbollsplaner 

kvar och kompletteras med ytor för streetbasket och skejting. Vidare knyter 

närområdet an till discgolfbana med flera aktiviteter inom Ekbacken.  

Byggnaden kan tillåtas vara reslig och uttrycksfull för att tydligt annonsera 

den östliga entrén till Ekbacken.  

12. Skatepark och 13. Streetbasketplan – jämte multihallen orienteras 

aktiviteter som kopplar till fritidsgården. Dessa vänder sig kanske mest till 

ungdomar.  

 

14. Grillkiosk – för att komplettera behovet av service kan en mindre 

byggnad för enklare matservering anläggas.  
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15. Temalekpark – den befintliga lekplatsen utökas med en temalekpark. 

Med inspiration av Arbogas medeltida stadsplan och äldre bebyggelse 

skapas lekhus i miniformat. Som referensexempel kan nämnas Pelle 

Svanslös lekplats, Mulle Meck-parken och Anders Franzéns park. Parken 

kan också ha inslag av vatten för att knyta an till Ekbacksbadet och 

Arbågaån. Tillsammans med badet ger temalekparken stora möjligheter för 

aktiviteter för unga och barnfamiljer.  

16. Ny mountainbike-led - Jäderskogens biketrails utökas med en eller flera 

nya leder. Exakt läge och svårighetsgrad utvecklas för att komplettera 

befintliga leder och för att möta en bred målgrupp. 

 

   


