
 

 
 

 شما خوش آمدید!
 
 
 
 

 
 

 
چند تن از کسانیکه در پدر و مادر بودن در سویدن  
 اشتراک کرده اند چنین می گویند
 
 
.

 
  

 معلومات بیشتر 

 

 

 

بودن در سویدن پدر و مادر   
والدین بودن در باره   

 در یک کشور جدید 
معلومات اجتماعی گروهی -  

 

 

دیدار های گروهی 
 جالب بود

ساله 32مادر،   

 موضوع دلچسپ

ساله 45پدر،   

هیچ کسی در گذشته در باره 
کنوانسیون کودک چیزی تعریف 

 نکرده بود

ساله 38مادر،   

خوب است تا مثال 
 داده شود

ساله 27پدر،   

 خوب است تا صحبت کرد
 و کلمات جدید یاد گرفت

ساله 24مادر،   
خوب است تا سوال 

 پرسید

ساله 47مادر،   



 پدر و مادر بودن در سویدن
 

 پدر و مادر بودن در یک کشور دیگر غیر از 
کشور که فرد در آن بزرگ شده می تواند باعث سوالات  

 در باره جامعه و زندگی خانوادگی شود.
 

است    والدین های پدر و مادر بودن در سویدن برای شما
  18-0بیرون سویدن تولد شده اید، دارای کودک که در 

سال می باشید و می خواهید در باره جامعه سویدن بیشتر  
 یاد بگیرید. 

دیدار والدین ها در باره زندگی خانواده گی در سویدن می  
باشد. در میان سایر مواد معلوماتی که استفاده می شود 

یکی هم کنوانسیون کودک است و متحوای دیدار ها توسط 
گفتگو ها و سوالات شما تنظیم می شود. ما از تجربه  

 مستفید می شویم.همدیگر و پژوهش ها 
عت شما دیگر والدین ها را به  سا 2،5در پنچ جلسه در 

شکل گروهی ملاقات نموده و در باره مسایل مختلف 
 گفتگو می کنید.

ملاقات های گروهی توسط یک سرگروه تحصیل یافته 
اشتراک کننده می   15-10رهبری شده و هر گروه دارای  

 باشد.
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 محتویات

 خانواده در یک کشور جدید  -1ملاقات 
که چگونه جامعه در سویدن تغییر نموده  نملاقات در باره ای

است، درباره خانواده بودن در یک کشور جدید و در باره 
 اوقات فراغت کودکان می باشد. 

 

 مکتب، پسران و دختران  -2ملاقات 
چطور والدین کودکان را زمانیکه آنها به کودکستان و 

مکتب می روند کمک کنند؟ آیا ما برای پسران و دختران  
 یکسان عمل می کنیم یا به گونه ی متفاوت؟ 

 

 صحت و خدمات صحی  -3ملاقات 

برای داشتن صحت خوب در یک خانواده چی باید انجام 
 بدهیم و در هنگامیکه یک کودک یا کسی دیگر در خانواده

 مریض باشد چی باید انجام داد؟ 
 

 حقوق و مکلفیت های والدین -4ملاقات 
های بدست آورده می توانید و بعنوان والدین چی حمایت 

کودکان چی حقوق دارند؟ چطور ما از استرس روزانه  
 متاثر می شویم؟

 

تا   13نوجوان والدین بودن برای یک   5-  ملاقات
 ساله  19

ساله تان را   19تا  13چطور شما می توانید  نوجوان 
حمایت کنید؟ ما در باره موضوعات همچو، تنباکو، مواد 

ساله گفتگو  19تا  13عشق در  نوجوان مخدر، جرم و 
 می نماییم.

  
 
 

در شهر   برنامه توسط پلوس، اداره خدمات اجتماعی
اری با شورای ایالتی استاکولم استاکولم در همک 

 انکشاف یافته است.
 

محتوای بر مبنای تحقیقات در باره پدر و مادر بودن و  
کنوانسیون حقوق کودکان سازمان ملل متحد ترتیب  

شده است. همچنین مواد معلوماتی بر اساس تحقیقات  
در باره اینکه والدین متولد شده در بیرون از سویدن  

ره سویدن می خواهند ترتیب  چی معلومات را در با
 شده است.

. 


