
  

Motion till Arboga kommunfullmäktige 

”Tekniktrappan i Arboga”- Bygg en motionstrappa i Teknikbacken  

Behovet av motion och fysisk aktivitet kan inte nog lyftas. Det gäller Arboga precis som i 
övriga Sverige.  

Vårt förslag är att bygga en motionstrappa vid Teknikbacken i Arboga likt sådana som finns 
vid Kvarntorpshögen utanför Kumla och vid Sörbybacken i Örebro. Dessa trapport är mycket 
uppskattade och bidrar starkt till folkhälsan. Vi föreslår också att man även bygger ett 
utegym i anslutning till motionstrappan. 

En motionstrappa som vi föreslår skall kallas Tekniktrappan i Arboga kommer att bli ett 
litet turistmål och besöksmål i vårt område. Utsikten över Arboga stad och omnejd blir en 
extra bonus och bidrar att ännu mer sätta Arboga på kartan och locka till sig både framtida 
invånare och turister.   

Med anledning av detta föreslår därför Sverigedemokraterna 

- att man först utreder möjligheterna att bygga en motionstrappa i Teknikbacken samt ett 
utegym i anslutning till trappan. 

- att man efter utredning också bygger en motionstrappa i Arboga samt ett utegym i 
anslutning till trappan 
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Martin Nyqvist, Sverigedemokraterna 

2022-07-25 


