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1. Féregaende minnesanteckningar

Minnesanteckningar daterade 22 maj 2024 laggs med godkannande till
handlingarna.

2. Presentation

Hanna Herud, ar sedan sommaren 2023 enhetschef pa Gétgarden, hon
borjar sin anstillning som kvalitetschef den 1 december presenterar sig for
radet. Hanna kommer i sin tjinst som kvalitetschef vara den som ar
socialférvaltningens representant i radet.

3. Forebyggande arbete

Motesplats

Socialférvaltningen, vard och omsorg har vackt fragan om att skapa en
Motesplats for personer som ar 75 ar och ildre och att en aktivitets
samordnare anstalls. Fragan har vackts dels utifran den nya
Socialtjanstlagen, dels den aldrande befolkningen och dels ensamheten for
personer som ar 75 ar och aldre.

Utifran den nya Socialtjanstlagen som borjar gilla juli 2025 framkommer
det att kommunerna ska mot tidigare bor, arbeta forebyggande mot vara
aldre medborgare och ska ha uppsokande verksamhet. Forskningen ar
mycket tydlig pa att det finns stora vinster med att ha verksamheter med
aktiviteter dar de dels far rora pa sig, dels socialiseras och dels finnas i
andra sammanhang.

En viktig del i att skapa Motesplats i Arboga kommun ar att involvera
pensiondrsforeningar i arbetet pa Motesplatsen. Placering av lokalen bor
inte finnas pa nagot dldreboende utan vara fristdende och lattillganglig for
alla personer med ett funktionshinder.

Definitionen av Motesplats dr att det ska finnas en aktivitetsledare
alternativt aktivitetssamordnare pad motesplatsen.

4. Forstudie Strandgarden

Kommunstyrelsen beslutade den 18 juni 2024, § 133, att uppdra till
socialndmnden att kartlagga behovet pa kort och lang sikt av stéd inom
vard och omsorg samt kalkylerad ekonomisk driftkonsekvens av en
alternativ anvindning av Strandgarden.



Dokumenttyp Sida

Minnesanteckningar 4 (7)
Arboga Datum
kommun 2024-09-25

Socialférvaltningen har i en forstudie jamfort olika alternativ utifran det
demografiska ldget vilket resulterade i fragestillningen om Strandgéarden
kan byggas om till SABO-platser och trygghetsboende.

5. Rapport - Lansgemensamt KPR

Marie-Louise Soderstrom, SPF Seniorerna Aktiv, informerar fran
lansgemensamt KPR.

Seniorhalsoprogramm

Region Vistmanland har beslutat att ta fram ett seniorhilsoprogram som
med evidensbaserade metoder ska frimja hilsa, forebygga ohilsa och tidigt
identifiera sjukdom hos personer over 65 ars dlder. Under 2023 paborjades
en forstudie. Fran 2026 ska alla vardcentraler i Vastmanland erbjuda
seniorhalsoprogrammet. Programmet innebar aterkommande
hélsokontroller och samverkan med forebyggande verksamheter.

Gemensam malbild for Niara vard

En gemensam malbild for Néra vard ar framtagen och Region Vastmanland
och ldnets kommuner rekommenderas att anta densamma.

Kommentar: Information om detta 6nskas pa niasta sammantride.
Néarvardsteam

Narvardsteam ska ge en trygg, nira och individanpassadvard i hemmet.
Teamen bemannas av sjukskoterskor, ldkare, rehabpersonal fran
slutenvarden och kommunerna.

Region Viastmanland har genomfort en patientenkit och dar framkom att
patienterna ar mycket néjda med niarvardsteamen.

6. Information fran socialforvaltningen

Sommaren 2024

Vard och omsorgs semesterperioder var under veckorna 24-28 och 29-32,
den tidiga perioden fungerade bra, den senare perioden fungerade lite
samre da bade ordinarie personal och vikarier hade mer sjukfranvaro.
Semestervikarierna erbjods ett sommarpaket, med en bonus om de tog ett
langre semesterschema. Det sommarpaketet ser ledningen inget resultat av.

En utviardering av sommaren har gjorts och forbattringsatgéarder till
kommande sommar har noterats.
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Ventilationen pa Aspegeln

Plan 2 pa Aspegeln blir vildigt varm nir det dr varmt ute. Atgéirder som
vidtagits for att fA ner inomhustemperaturen ar bland annat att de skaffat
portabla fliktar och att persienner dras ned. Vardtagare erbjuds extra dryck
och glass.

Dialog fors med fastighetsagaren om att satta upp markiser, enligt
gransdragningslistan, vem som ansvarar for vad, s ar det ansvaret pa
hyresgasten. Detta ryms dock inte i socialndmndens budget.

Lex Sarah

Socialférvaltningen har upprittat en lex Sarah anmalan, efter utredning sa
ansig forvaltningen att anmaélan var en s pass allvarlig handelse att
anmalan gjordes till Inspektionen for vard och omsorg, IVO.

Rekrytering av socialchef

Det pagar rekrytering av socialchef da nuvarande socialchef Ingela Iversen
har beslutat sig for att ga i pension till hosten.

Under rekryteringsprocessen kommer Cecilia Ring-Moberg vara
tillforordnad socialchef. Forhoppningen ar att ny socialchef ska vara pa
plats till den 1 mars.

Lediga platser/ko till sarskilt boende

14 personer star i ko till demensboende och 4 personer star i ko till
somatiskt boende. 11 personer star i ko till utokad eller ny vixelvardsplats.

7. Information fran namnder

Fritid- och kulturnamnden
Ny foreningskonsulent Karin Sigge Dahlkvist borjade sin anstéllning den 2
juni.

Fritid- och kulturndamnden prognostiserar ett underskott pa 1 mkr, detta
med anledning av att Ekbacksbadet har farre besokare och att avgiften for
fjarrvarmen har okat.

Nytt fritids- och kulturpolitiskt program ar framtaget, det ska fattas beslut
om det i kommunfullmaktige.

Kommunstyrelsen
I delarsbokslutet rapporteras bland annat féljande:
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o Atertagande av sikerhets- och krisberedskapsarbetet frin VMKF.

e Framtagande av etableringsplan.

e Lokalforsorjning avseende verksamhetslokaler.

e Detaljplaner behover tas fram i attraktiva omraden for att kunna
erbjuda attraktiva och varierande bostader for medborgaren och
samtidigt oka attraktionskraft for potentiella inflyttare.

8. Information fran foreningar

Arboga anhorig/vardarforening

Ej narvarande vid dagens sammantrade.

Arboga Aktiva Seniorer
Hostterminen startades upp med en quiz ledd av Thomas Bergstrom.

P& kommande moéte ar Stefan Schorling, Hasta gard inbjuden. Hasta gard
har ett ldngsiktigt fokus pa ekologiskt och naturnira jordbruk dar de formar
en framtid dir naringsrik mat ar en sjalvklarhet och dar Hasta gard ar en
del av den globala 16sningen.

Arboga Vision seniorer

Foreningen har sina manadsmoten och ska gora en utflykt till Torp.
PRO

Hostens verksamheter ér i full gang.

Foreningen har varit pa en hemlig resa som gick till Dalarna.

Roda Korset

Ej narvarande vid dagens sammantrade.

SKPF

Startade hostens manadsmoten med en rakfrossa.
Resor ar inplanerade, bland annat en till Vingaker.

SPF Seniorerna Aktiv

Verksamheten ar i full gding med studiecirklar, motionsaktiviteter med
mera.

Cecilia von Alten, processledare Nira vard, ar inbjuden till ett av hostens
ménadsmoten for att informera om Néara vards arbetet.
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Resor har gétt till Oljeon och Halleskogsbrannan, en grupp har varit pa
vandringsresa till Silen.

9. Ovrigt

Lunch pa Strandgarden

Efter att Strandgarden stings ned finns alternativet for pensionarer att ata
lunch pa Vasagymnasiet, mellan 11.30-12.30 mandag-fredag (inte nér det ar
skollov).

Betalning for luncher pa Vasagymnasiet sker med lunchkuponger som kops
pa Café Misteln pa Vasagymnasiet mandag-fredag mellan 9.00-11.00 samt
mandag, tisdag och torsdag mellan 13.00-14.30.

Insandare i lokalpressen

Marie-Louise Soderstrom, SPF Seniorerna Aktiv, lyfter det positiva att det
varit flera insdandare i lokalpressen som gett Arboga kommuns vard och
omsorg gott omdome.

Forebyggande radet

Kerstin Rosenkvist informerar att polisen informerat om att det pagar
mycket brott mot ildre via telefonsamtal. Aldre personer uppmanas att vara
nogsamma med vad de svarar pa under telefonsamtal.

Besokssystem pa Radhuset

Fran och med maj 2024 har Radhuset ett nytt besokssystem. Syftet ar att fa
bittre kontroll pa vilka som befinner sig i Radhuset, dels ur brandsynpunkt
men dven pa grund av andra sakerhetsskal.

Vid sammantrade med radet ska alla deltagare registreras i
besoksterminalen och bara sin besoksbricka synligt. Efter ssmmantradet
ska deltagarna checka ut i besoksterminalen med den QR-kod som finns pa
besoksbrickan.

Nasta sammantrade

Nasta sammantriade blir den 20 november 2024, klockan 09.00.

Arboga den 25 september 2024

Rahaf Ramdo Inger Smedbrant
Ordforande Sekreterare



