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Kommunala pensionärs 
och anhörigrådet 

 

Plats och tid Kommunstyrelsesalen, kl 09.00 – 10.45 

Rådsrepresentanter Kerstin Rosenkvist socialnämnden, Marianne Samuelsson 
kommunstyrelsen, Lenie Gustavsson SKPF, Ann-Marie 
Törnkvist SKPF, Karl-Ove Johansson PRO, Göran Stolpe 
PRO, Marie-Louise Söderström SPF Seniorerna Aktiv, 
Ragnhild Victorin SPF Seniorerna Aktiv, Anita Segring 
Arboga Aktiva Seniorer, Gunnel Adolfsson Arboga 
anhörig/vårdarförening, Gun Gillberg Arboga 
anhörig/vårdarförening, Kristina Andersson Röda Korset, 
Annelie Green fritid- och kulturnämnden, Sara Axelsson 
Gustafsson kommunstyrelsen, Birgitta Rodenius SPF 
Seniorerna Aktiv, Lena Österlund Arboga Aktiva Seniorer, 
Ulla Carlsson Arboga Vision Seniorer 

Övriga deltagare Hanna Herud kvalitetschef, Liselott Gerdsdorff socialchef, 
Inger Smedbrant handläggare 
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1. Föregående minnesanteckningar 

Minnesanteckningar daterade 20 november 2024 läggs med 

godkännande till handlingarna. 

Liselott Gerdsdorff, socialchef, presenterar sig för rådet. 

2. Rådets handlingsplan 2025 

Handlingsplan för 2025: 

• Fortlöpande information om socialförvaltningens 
verksamheter som rör äldre och anhörigvårdare. 

• Verka för att utveckla befintlig samhällsservice för äldre och 
stöd för kommunens anhörigvårdare. 

• Föra dialog med kommunen när det gäller planerade 
förändringar som har, eller kan få betydelse för äldre och 
anhörigvårdare i kommunen.  

• Erfarenhetsutbyte mellan föreningarna i rådet. 

Kommunala pensionärs- och anhörigrådet godkänner 

handlingsplanen för 2025. 

3. Rådets verksamhetsberättelse 2024 

Kommunfullmäktige har beslutat att alla råd ska lämna en 

verksamhetsberättelse.  

Kommunala pensionärs- och anhörigrådet beslutar att godkänna 

verksamhetsberättelsen för år 2024. 

4. Förebyggande arbete 

Arbetsgrupp Mötesplats 

Arbetsgruppen har fått tydliga direktiv från socialförvaltningen och 

arbetar nu fram en projektplan.  

Arbetsgruppen kommer att träffa seniorföreningar för att höra vad 

det finns för önskemål gällande utformningen av Mötesplats.  
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5. Information – Föreningsbidrag 

Karin Sigge Dahlqvist, föreningskonsulent, informerar om 

föreningsbidrag. 

Föreningar med barn- och ungdomsverksamhet är prioriterade, men 

övriga föreningar kan få stöd på andra villkor. 

I Arboga kommun finns två typer av bidrag att söka, 

verksamhetsbidrag och trivselbidrag. 

Verksamhetsbidraget kan sökas av alla ideella föreningar i Arboga 

kommun. Medlemsantal, verksamhetsplan och 

verksamhetsberättelse är faktorer som påverkar summan av bidraget. 

Trivselbidraget är till för att utöka och bredda utbudet av aktiviteter i 

Arboga kommun. Föreningar som vill göra något extra kan söka 

trivselbidraget för att få stöd för sitt arrangemang. 

 

6. Projekt – Digipen 

PRO, SKPF och SPF i Västmanland har ansökt och fått projektpengar 

från Allmänna Arvsfonden för att starta utbildningar för pensionärer. 

I samarbete med Studieförbunden ABF och Vuxenskolan kommer 

studiecirklar, föreläsningar, med mera att anordnas. Det är inget krav 

på att vara medlem i någon av pensionärsföreningarna för att få 

delta. 

 

7. Resultat Hemtjänstindex 2024 

Marie-Louise Söderström, SPF Seniorerna Aktiv informerar om 

hemtjänstindex. 

Hemtjänstindex är en sammanvägning av data som på olika sätt 

indikerar kvalitet i hemtjänsten. Syftet är att underlätta kommuners 

kvalitetsanalyser och prioriteringar. Hemtjänstindex är initierat 

av SPF Seniorerna och har utvecklats med stöd från Allmänna 

arvsfonden. Indexet publicerades första gången i november 2022 och 

uppdateras årligen.  

Arboga kommun har klättrat från plats 275 år 2022 till plats 220 år 

2023 och 2024 är Arboga kommun på plats 153. 
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8. Information från socialförvaltningen 

Nära vård – gemensam målbild 

En gemensam målbild för Nära vård i Västmanland har tagits fram. 

Den innehåller fyra delar; servicekvalitet, kompetens, medicinsk 

kvalitet samt ekonomi. Västmanlands Nära vård ska stå för en 

kvalitativ, tillgänglig och sömlös vård och omsorg som skapar 

trygghet och delaktighet för invånaren. 

Sabina Jidsjö är ny projektledare för införandet av Nära vård i 

Arboga kommun. 

Lediga platser/kö till särskilt boende 

10 personer står i kö till demensboende, 3 av dessa har blivit 

erbjudna plats men tackat nej. 5 personer står i kö till somatiskt 

boende, alla har blivit erbjudna plats, 2 har tackat nej till erbjudande 

och 3 har inte svarat.  

Fast omsorgskontakt 

Fast omsorgskontakt ska utses när hemtjänstbeslut verkställs. En fast 

omsorgskontakt kan vara ansvarig för en eller flera vårdtagare. Det är 

bara undersköterskor i hemtjänsten som kan vara fast 

omsorgskontakt.    

Hemservice 

Kommunens hemservice erbjuder tjänsterna: städ, tvätt och inköp till 

dig som har ett biståndsbeslut. Om du är äldre än 75 år så behöver du 

inget biståndsbeslut för att få använda tjänsterna. 

Kostnaden är 422 kronor per timma enligt en uträknad schablontid, 

kostnaden ingår i maxavgiften när man har biståndsbeslut för 

tjänsterna. 

Omställning av platser med inriktning kognitiv svikt 

Vi får allt fler äldre äldre och även fler äldre med kognitiv svikt. I 

dagsläget står 10 personer på kö till plats för boende för kognitiv 

svikt. 

Vård och omsorg planerar att ställa om en avdelning på Strömsborg 

till avdelning för kognitiv svikt. Det kan även bli aktuellt att 

ytterligare en avdelning ställs om till avdelning för kognitiv svikt.  
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Olycksfallsförsäkring i särskilt boende 

Kommunen olycksfalls försäkrar inte äldre på särskilt boende. 

Kommunens ansvarsförsäkring gäller om kommunen varit vållande i 

skadehändelse. 

Övrigt 

Hemtjänsten är från och med januari organiserad i tre grupper, norr, 

söder och bilgrupp. I samband med omorganisationen anställdes en 

till enhetschef, Ulrika Ivemyr, som ansvarar för bilgruppen. 

Enhetschef för hälso- och sjukvårdsenheten har valt att gå vidare till 

annan arbetsgivare, rekrytering pågår. 

9. Information från nämnder 

Fritid- och kulturnämnden 

Viktiga händelser under år 2024: 

• Beslut har fattats gällande upprustning av utemiljön på 

Ekbacksbadet. 

• Ekbacksbadet har ökat besöksantalet. 

• Barn i årskurs 4-9 erbjöds badarmband under sommaren, 

detta resulterade i 810 badgäster. 

• Barn i årskurs 1-3 med föräldrar som uppbär försörjningsstöd 

erbjöds 15-kort på utebadet. Det var dock endast 4 stycken 

kort som hämtades ut.  

• Utlåning av barn- och ungdomslitteratur har ökat markant. 

Kommunstyrelsen 

I årsredovisning för 2024 ingår följande mål: 

• Arboga växer och utvecklas 

• Arboga är tryggt och inkluderande 

• En ekologisk och hållbar kommun 

• Fler Arbogabor i arbete 

• En attraktiv arbetsgivare 

• En långsiktig hållbar ekonomi 

Nämndernas årsredovisningar finns att ta del av på arboga.se 

Gäddgårdsskolans idrottshall är planerad att vara klar under kvartal 

3 2025 och skolan ska slutbesiktigas under kvartal 2 2026. 
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Kommunens platsvarumärke, plats för inspiration, är uppdaterat 

med ny logotyp och grafisk utformning. 

Socialnämnden 

Arboga kommun har bistått Örebro kommun med krisstödspersoner 

efter den tragiska händelsen som drabbade Örebro kommun den 4 

februari. 

10. Information från föreningar 

Arboga anhörig/vårdarförening 

Föreningen har haft årsmöte och söker efter nya styrelsemedlemmar. 

Efter anhörigdagen 2024 tillkom ett 15-tal medlemmar, så 

föreningen har nu 90 medlemmar. 

Under året är medlemsmöten, resor och 20-årsjubileum inplanerat. 

Arboga Aktiva Seniorer 

Dan Mårtensson är ytterligare ett år föreningens ordförande, beslutat 

på årsmötet. Jonna Lindman är inbjuden till kommande 

månadsmöte för att prata om ”äldre i kommunen”. 

En planerad utflykt till Bofors där de ska få en dramatiserad visning. 

Arboga Vision seniorer 

Träffar inplanerade en gång i månaden. 

PRO 

Föreningen har cirka 400 medlemmar, planerade månadsmöten, 

studiecirklar och övriga aktiviteter är i full gång för vårterminen. 

Röda Korset 

Secondhandbutiken Kupan får in mycket kläder med mera. Röda 

Korset har beslutat att inte sälja vidare kläder som kommer från 

SHEIN, det resulterar i mer jobb att sortera bort dessa plagg. Fler 

frivilligarbetare behövs inom Röda Korset. Modevisning kommer att 

hållas under våren. 

Kaffeserveringar med underhållning på kommunens särskilda 

boenden är inplanerade. 
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SKPF 

Föreningen har cirka 400 medlemmar. Vårprogrammet är i full gång 

med aktiviteter och månadsmöten. I samband med nästa utskick till 

medlemmar kommer information om Digipen att delas ut. 

SPF Seniorerna Aktiv 

Föreningen har nu strax över 800 medlemmar. Vårprogrammet är i 

full gång, en ny aktivitet för bordtennis har startats.  

11. Övrigt 

Strandgården/Trygghetsboende 

Socialförvaltningen har lämnat lokalerna på Strandgården och 

slutbesiktning ska ske senast den 28 februari. 

Vad Strandgårdens lokaler ska användas till framledes finns det ingen 

information om. 

Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde blir den 21 maj 2025, klockan 09.00. Då är 

temat kost, så inkom gärna med frågor inför mötet. 

 

Arboga den 26 februari 2025 

 

 

Marie-Louise Söderström Inger Smedbrant 

Ordförande   Sekreterare 


